KE HOACH CHAM SOC - GIAO DUC VE SINH DINH DUONG
Chii dé: Thé giéi dong vat
Thoi gian thwe hién: Tir ngay 10/02/2025 dén 14/03/2025
Giso vién thyc hién: Nguyén Thi Hang

Léop : Léon C

Noi
Dung

Phwong phap hinh thirc thuc hién

Muc dich yéu cau

Két qua

>

1. To
chire
bira an

a. S6 lwong va chit lwong biva dn:

- Pam bao s bita dn mot ngay cho tré
tai truong: Mgt bira chinh va mot bira
phu.

- Nu6c udng: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc in).
- Nudc udng cho tré phai dugc dun soi
k¥ hodc str dung nuéc udng dong chai
da dugc kiém nghiém va dung trong
binh hay am c6 nip ddy kin va nén s
dung trong ngay, khong dugc dung
nuéc s6i dé 2-3 ngay van sir dung lai.
b. Cham soc bira an

* Trwoe khi an:

- Chuan bj ddy du ban ghé, khan, lo
hoa, gidy lau,...

- T6 chirc cho tré an tai 16p phai dam
bdo thoang mat, khong ké ban an sat
nhau, ddm bdo khoang céach gitra cac
tré, gido duc tré ky nang vé€ sinh trudc
va sau khi an;

* Trong khi dn:

- Két hop gido duc tré hanh vi vé sinh
van minh trong an udng: Biét moi ¢o
va Cac ban trudc khi bat dau in, ngdi
an ngay ngan, khong co chan 1én ghé,
an tr ton, nhai ki, khong noi chuyén va
dua nghich trong khi an. Gido vién can
tao khong khi vui vé trong khi an.
-Gi4o vién quan tam hon d6i v&i nhirng
tré md&i di hoc, tré moi tap an, tré biéng
an, tré an cham, tré yéu hay tré méi bdm
day.

- Khi tré c6 biéu hién dn kém, co gido
phai tim hiéu nguyén nhan dé tim bién
phép hd tro tré.

- Chu y @ phong nguy co tré bi hoc,
sac trong khi cho tré an va co cAn nim

-Bam bao nang lugng
tai truong cua 1 tré
trong ngay la 615 -
726 Kcal; Tré ubng
da nudce.

-100% biét rira tay
sach s€ trudc khi an

- Tré thuc hién duoc
cac yéu cau dudi su
huéng dan cua co.

- C6 chuédn bi day du
s6 luong d6 dung cho
tre.

- CO ludn thuc hién
dung yéu cau vé sinh
c4 nhan dé dam bao
VSATTP.

- Co6 tao khong khi
thoai mai va khuyén
khich tré an hét sut,
khong duogc doa, nat
tré trong khi an.

- Xép nhiing tré yéu,
an cham va suy dinh
dudng riéng 1 ban dé
tién cham soc.
Thuong xuyén thong
tin kip thoi véi phu
huynh vé tinh trang
tré biéng dn dé co bién
phap cham soc.

-Quan sat dé kip thoi
phat hién tré hoc sac.

-Tré an hét xuat va
dam bao  chat
lugng bira an.

-Tré co6 cac hanh vi
van minh trong an
ubng.

-Tré biét vé sinh
rra tay truéc va
sau khi an

-Tré biét tu xac an




duoc thao tac so, cép cuu khi tré bi
héc, sac, ngat, tac duong tho.

* Sau khi dn:

- Gi4o vién huéng dan tré cat bat thia,
ghé vao noi quy dinh nhic tré lau
miéng, uéng nudc, di vé sinh. Panh
rang trude khi di nga dé tranh tré ngdm
thirc dn trong miéng va khong bi sau
rang.

- b6 dung c4 nhan khan mat, ca cc
ubng nudc, phai co ky hiéu dam bao an
toan v¢ sinh va tuyét doi khong duogc
dung chung.

-Rén k¥ ning xép bat,
thia gon gang dung
noi quy dinh cho tré
sau khi an xong

- 90- 95% tré co né
nép va mot sb hanh vi
van minh trong dan,
udng

-100% tré biét bo
bat thia dung noi
quy dinh

2. To
chire
giac ngu

- T chtic cho tré ngi mot gidc budi
trua (khoang 150 phut).

- Gbi, chiéu cho tré ngt phai dugc giat,
phoi thudng xuyén khong dé 4m méc
* Truwoce luc cho tré ngu:

- Kiém tra xem tré c6 ngadm thic n
trong miéng khong, nhic tré co thoi
quen ubng nudc trude khi di ngu.

- Tap cho tré tu di vé sinh, 1€'1y géi

- Kiém tra s tré trong 10p tranh trudng
hop tré di ra ngoai 16p.

* Trong khi ngu

- Giao vién phai truc dé quan sat tre,
xtt 1y kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay
ra trong khi ngu.

- Thoi gian tré moi dén truong chua
quen ngu trua, la 16p, la ban, la moi
truong tré kho ngu gido vién dong vién
tré va c6 thé cho tré ngl sau, khong
duoc doa nat, phat méng tré. Giao vién
dong vién tré noi nhd nhe khong lam
anh huong dén giac ngii ban khac.

* Sau khi thire ddy

- Gi4o vién can quan tam dén nhirng tré
dang mudn ngu, ngai ngu c6 thé cho tré
day sau tranh thirc gidc dot ngot lam
anh huong dén tam 1y tré, tré mét moi
khong mudn tham gia hoat dong chiéu.
- Tap cho tré thoi quen di vé sinh sau
khi ngu day, cat gbi, chiéu vao noi quy
dinh, cho tré choi 1 trd choi chuyén

- Co tap cho tré co
thoi quen tu phuc vu.
- CO thuc hién ding
cac ndi dung dé dam
bao gidc ngl cho tré.

- Suu tAm mdt sb lan
diéu dan ca, cac bai
hat ru ghi bang dé mo
vao gid tré ngu gitp
tré ngtl ngon giAc.

- Ludn chu y diéu
chinh quat khi cho tré
ngu.

-Co thiic dé bao quat
va kip thoi xt 1y cac
tinh hudng c6 thé xay
ra trong qua trinh tré
ngu.

- Khong nén ép tré
ngu khi tré chua quen
ma cd nén tao tam ly
an toan dé dua tré vao
gidc ngu tu nhién.

-100% tré ngu
ngon va ngu du
giac

-Tré biét cat gdi
sau khi ngu day




tiép hodc trd chuyén, hat dé tap cho tré
thoai mai trudce khi vao an bita phuy.

3. To
chire vé
sinh

a.Ve sinh co:

- D6i voi gido vién khi thyc hién chim
soc tré: Pam bao quan, ao, dau toc gon
gang, moéng tay dugc cat ngan, trudc
lac cho tré an hodc tiép xtic voi thirc
an, chdm soc tré ban tay ludn dugc v¢
sinh sach s&, rira tay bang xa phong.
Peo khau trang khi chia thirc an cho tré
- Khédm strc khoe dinh ky hang nam

b. V¢ sinh ca nhan tré

- Yéu cau phai chuan bi di d6 dung vé
sinh c4 nhan cho tré va do dung phai c6
ky hiéu riéng, tuyét d6i khong duoc
dung chung.

- Tap cho tré thoi quen vé€ sinh rira tay
sau khi hoc, choi xong, trudc va sau
khi an, vé sinh khi tay ban

- Gido vién chuan bi gidy vé sinh cho
tré dam bao chat lugng; c6 khan gidy
dé cho tré lau mii khi can va gidy tai
nha vé sinh.

- Trong vé sinh c4 nhan yéu ciu gido
vién quan tdm dén tré trong gio don, tra
tré (nhac phu huynh dua thém quén 4o
du phong dé gido vién co thé tim, thay
quan 4o cho tré khi can thiét).

- Cho tré danh riang. Gido vién c6 thé
pha nudc mudi thoang dé tai 16p cho
tré¢ suc miéng. Chu y cac ky hi¢u ban
chai cua tré va noi dé ban chai danh
rang cho tré phai ddm bao sach s€, an
toan.

- Quan 4o, gidy dép cua tré phai dam
bao sach s&, gon gang, tuyén truyén,
phéi hop v6i phu huynh rén cho tré
thoi quen cham s6c v€ sinh ca nhan,
mic quan 4o phu hop véi mua.

c. Vé sinh moi trwong nhom, lop

* Vé sinh do ding, d6 choi:

- Xay dung lich dé vé sinh lau chui d6
dung, dd choi hang tudn, hang ngay tiy
theo diéu kién cua 16p hoc; Lam sao do
ding d6 choi khong bi bui ban, trin

- Gi4o vién 1a tam
guong vé gitr vé sinh
va cham sbéc bao vé
suc khoe cho ban than
va nhitng nguoi xung
quanh dé tré hoc tap
va lam theo, khéng
lam 1ay bénh tat sang
tré va cong dong.

- 100% tré c6 d6 dung
c4 nhan day du, riéng
biét, co ky hi€u riéng
- 80- 85 % tré thuc
hién tdt cac thao tac
vé sinh va céc quy
dinh vé vé sinh ca
nhan.

- Thuong nhic nhd dé
tré thuc hién ding dé
rén thoi quen tét cho
tre.

- 100% tré  biét stc
miéng bing nudc
mudi va danh ring sau
khi an

- Thuong nhic nhé dé
tré thuc hién dung dé
rén thoi quen tét cho
tre.

- b6 choi dam bao an
toan va v¢ sinh sach
s€.

-Co6 thuc hién
nghiém tac ché
do sinh hoat cua
tré, an mac gon
gang, dung tac
phong su pham.




nha, ctra s6 khong c6 bui ban, sap xép
phong kho cua 16p gon gang, khoa hoc
dé dé lay, dé cat

- Pd dung cdc udng nudc, thia, rira
sach va tiét trung hang ngdy bang nudc
s6i hodc hip sdy...

- P dung ban ghé mdi tuan vé sinh lau
rira 1 1an; Chan gbi dugc phoi thuong
xuyén khi c6 ning, gidt mdi tuan, hodc
vai tuan mot lan dam bao vé sinh.

- Nha vé sinh ctia tré: Nha vé sinh can
dugc co rura sach s& hang ngay trudc
khi ra vé. Hang tuan tong vé sinh toan
bo khu vyc nay.

+ Nén nha vé sinh ludn phai kho réo.
+Cat cac san pham tdy rira ¢ noi an
toan.

+ Khong c¢6 mui hoi khai ctia nude tiéu
va phan.

+ Khong dung khoa ctra trong nha v¢
sinh cua tré.

+ Khong dé gidy vé sinh bén canh
ngudn nude. Su dung thung chira co
nap cho glay v¢ sinh da qua su dung.

+ Huéng dan va giam sat tré thuc hién
dung ki ning vé sinh + Kiém soat thoi
gian di v€ sinh cua tré .

* X Iy rdac va nuoc thdai trong nha
truong

- GD tré ¢y thuc bo rac dung noi quy
dinh, thung rac phai c6 nip day va
dugc xir Iy hang ngay.

- Chu y ngudn nude sinh hoat, néu c6
hién tuong ban, khian 6 mau phai kiém
tra va xur Iy ngudn nudc sinh hoat.

- Thuong xuyén nhac
nho dé tré biét giir vé
sinh ca nhan va vé
sinh mdi trudong.

- Gido vién phai co ¥
thttc vé sinh phong
nhom sach s€, thong
thoang theo quy dinh:
Mo cura, khong di dép
ban vao phong, Ludn
co y thic gitr gin vé
sinh chung va giao
duc tré biét gitr vé
sinh moi1 truong sach
s€.

- Gido vién va nguoi
cham soc tré phai thuc
hién dung céc yéu cau
vé vé sinh cho tré theo
lich tuén.

-Moé1 truong
trong va ngoai
I6p sach  sg¢,

thoang mat.

4. To

chire

cham
sOc sire
khée va
an toan

a. Cham soc sirc khoe

* Theo doi qud trinh phdt trién thé luc
cua tre.

- Theo ddi can ning va chiéu cao chim
biéu do theo ddi strc khoe tré vao thang
3/2025

- Pbi véi tré suy dinh dudng, béo phi
theo ddi mdi thang 1 1in: co sd ghi
chép va danh gi su tién bo cua tré, dua

- 100% tré duoc can
do tinh biéu db ting
truong.

- 100% tré duogc ti€ém
phong day du.

-Tré duogc can

do theo doi

bang biéu d6

két qua c6 3 chau
suy dinh dudng
vua, 1 chau thura




ra cac giai phap dé phdi hop phu huynh
cham soc tré.

b. Phong va xir ly cac bénh thwong
gap: ,

- Ph6i hop voi trung tdm y té€ tuyén
truyén v6i phu huynh thuc hién dung
lich tiém chung; tuyén truyen cho phu
huynh hiéu duoc mot sb tac dung phu
sau khi tré di tiém chung.

- Phong tranh mdt s6 dich bénh thuong
xay ra ¢ tré, va mot s6 dich bénh dang
lay lan trén dia ban. Cha y khi tre trong
nha truong bi nhiéu tré miac mot sb
bénh (st vi rut, quai bi, s&i, thuy
dau...) can bao cho gia dinh va trung
tam y t& biét dé phdi hop xur 1y tranh
lay lan trong nha truong.

c. Phat hién som va cham soc tré bi
om

- Giao vién quan tam theo ddi phat
hién, chim séc tré bj 6m (Sét, ho, viém
duong ho hap, tiéu chay..) cach phat
hién céc triéu chung cta cac bénh
thudng gip o tré, chim soc tré khi sét,
ho ia chay...

Giao vién khong dugce tu y dung khang
sinh cho tré va cac loai thudc khac khi
chua c6 su huéng dan ciia nhan vién y
té.

Néu tré bi mét phu huynh gui thudc
nho cho tré udng thi can phai co s ghi
16 cac loai thudc, phu huynh huéng
dan nho cho tré uéng va ¢6 su ky nhan,
ky gui gitra phu huynh va giao vién.

d. Bdo vé an toan va phong tranh mot
sé tai nan thwong gap

- Chu trong lam t6t cong tac tuyén
truyén, phdi hop v6i phu huynh dé
thuc hién c6 hiéu qua cong tdc dam bao
an toan cho tré.

- Gi4o vién nim céac k¥ niang xu tri mot
s tai nan thuong gip o tré.

- C6 ché dd cham soc
tré thap coi nhe can,
Tré thira can

- Kiém tra stc khoe
can ndng cua tré hang
thang

- Gido vién phat hi¢n
kip thoi dé bao céo
v&1 nha truong khi co
dich bénh xay ra tranh
lay lan trong nha
truong.

- Khi chim séc tré dm
gido vién can co thai
dd an can, diu dang,
khong 1am tré s¢ hai...

- Tré dugc dam bao an
toan khi dén truong
maim non

-Tré khong mang qua
vat, dd trang suc dén
16p.

-Thudng xuyén kiém
tra DPDDC nhim dam
bao an toan cho tré

- C6 ludn bao quat tré
dé tranh xay ra tai
nan, khong dé tré leo
tréo lan can

can; 6 chau thap
co1do 1

100% tré an toan
vé tinh than va thé
chat

* DPANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:




1. Tinh hinh sirc khoe cua tré:

- Tré dén 16p ngoan ,co strc khoe binh thudng.97% Tré an hét suit va nga du gic.

- Co 1 tré khong an va khong ngu

2. Ky nang cua tré:

- 95% tré da co cac ky nang v¢ sinh cd nhan nhu: Rura tay, lau mdt, ddnh rang
ding thao tac, biét di vé sinh dung noi quy dinh, bi€t bd rac vao thung rac; Tré
nhan biét va lay d6 dung dung ky hiéu cua minh.

3. Bién phap:

Gido vién trao doi tinh hinh cta cac chau ¢ truong véi gia dinh dé c6 ché do dinh

dudng phu hop voi tré.

- Ludn nhe nhang quan tam dén nhirng tre ngld mudn tao tré cam gidc an toan va
dé di vao gidc ngii dam béo tré ngu du giic.

KE HOACH GIAO DUC CHU PE

THE GIOI PONG VAT

( Thuc hién trong 4 tuin tir ngay 10/02 dén 14/03/2025)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

I. PHAT TRIEN THE CHAT

15. Tré biét phdi hop tay
- mit trong van dong:

- Bit va ném bong vai
ngudi d6i dién (khoang
cach 4m).

* PTVD:

- Pap bit bong tai chd.

- Tung bét bong 1én cao va
bét bong.

*Hoat dong hoc:

-VDCB: DPép bit bong tai
chd

+TC: Thé
chudng

nhay vao




- Ném trang dich thing
dimg (xa 2m x cao 1,5
m).

- Bi, dap va bit bong
nay 4 — 5 lan lién tiép

-VDCB: Tung bong Ién
cao va bat bong
+TC: Méo dudi chudt

16. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop.

* PTVD:

- BO bang ban tay va ban chan
4 -5m

- Chay 18m trong vong 5-7
giay

* Bat — nhay:

- Nhay qua vét can

*Hoat dong hoc

-VDCB: Bo bang ban tay
va ban chéan.

+TC:Ai nhanh nhit
-VDCB: - Chay 18m
trong vong 5-7 giay

+TC: M¢o va chim sé
-VDCB: Nhay qua vt can
+TC: Khiéu vii

18. Tré thuc hién duoc
mot sd van dong:

+ Ubn ngon tay, ban tay,
cd tay.

- Céc loai cur dong ban tay,
ngoén tay va co tay.

+B¢, nan.

+ Lap rap.

+ X6, cat duong vong tron.
+ Ty dénh rang, chai dau.
+Tap md cac ngodn tay, gap,
dan cac ngon tay vao nhau,
quay ngon tay, cb tay

+ Ghép va dan hinh di cit
theo mau

*Hoat dong moi ltiic moi
noi

- Céc loai cur dong ban
tay, ngon tay va cb tay.

+ Ty danh rang, chai dau.
*Choi, hoat dong & cac
goc

+ Xé, cat duong

vong tron.

+B¢, nén.

+ Lap rap

+ Ghép va dan hinh da
cit theo mau

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

23. Tré goi tén nhom
con vat theo dac diém
chung. (cs92)

- Mot sb vat nudi trong gia
nhu; Lon, ga, vi, ngang,
ngéng, cho, méo, tho, trau,
bo,...

- Mot sb con vat séng trong
rung nhu; Huou, nai, khi, voi,
ho, vuon, su ti, té giac,..

- Mot sb con vat séng du’01
nuge nhu; Tom, cua, c4, oc,
rua, suia, nghéu, so, hén, ...

- Mot s con trang — chim
nhu: Chau chiu, kién, ong,
sau, budm, ve ve, nhén, rudi,
mudi,...

Hoat dong hoc
-KPXH:

+Mot s6 dong vat nudi
trong gia dinh

+Mot sb dong vat sdng
trong ru’ng

+Mot so con vat song
dudi nudce

+M06t s6 con trang-chim

30. Tré phﬁn loai duoc
mot s6 do dung thong

- Phan nhom gia suc, gia cam.

*Hoat dong choi & cac
goc




thuong theo cong dung,
chat liéu (CS96)

- Ph&n nhom gia sdc, gia
cam

33. Tré nhan biét dugc
mdt vai nét dic trung vé
danh lam thing canh,
cac ngay I& hoi, su kién
van hoa cua dia phuong,
truong lop va qué huong
dat nudc.

-Vui ngay 8/3.

*Hoat dong hoc
- Vui ngay 8/3.

40. Tré biet dém trén doi
tuong trong pham vi 10
va dém theo kha ning
cua tre.

- Pém trong pham vi 10 va
dém theo kha ning,

- Nhan biét cac chit s0, s6
luong va s6 thir tu trong
pham vi tur 1 - 10.

*LQVT:

- On s6 lugng trong pham vi
5.

- 86 9 Tiet 1

*Hoat dong hoc

-S6 9 (Tiét 1)

*Choi, hoat dong & cac
goc

- Bém trong pham vi 10
va dém theo kha ning.

- Nhan biét cac chir s0, sd
luong va s thir tu trong
pham vi tir 1 - 10.

41. Tré biét so sanh sd
lugng cuia cac nhom
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va
doc dugc két qua.

- So sanh s6 luong ctia 3 nhom
dbi tuong trong pham vi 10
bang cé4c cach khac nhau va
doc duogc két qua: Béng nhau,
nhiéu nhat, it nhét, nhiéu hon,
it hon.

- Tré biét thém, bét, tao nhom
s6 luong trong pham vi 10.

- So sanh nhom nhiéu nhiéu
hon, nhém nao it hon, nhém
nhiéu béng nhau va tao su
bang nhau trong pham vi 10.
*LQVT:

+ Toén s6 9 tiét 2

*Hoat dong hoc

-S6 9 (Tiét 2)

*Choi, hoat dong & cac
goc

- Tré biét thém, bét, tao
nhom s luong trong
pham vi 10.

- So sanh nhém nhiéu
nhiéu hon, nhém nao it
hon, nhom nhiéu bang
nhau va tao su béng nhau
trong pham vi 10

42. Tré biét gop cac d6i
tugng trong pham vi 10
va dém.

- Tré biét tich mot nhom
d6i tuong trong pham vi
10 thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.

- GoOp/ tach cac nhom d6i
tugng khac nhau va dém.

- Tach mdt nhoém thanh hai
nhom nho bang cac cach khac
nhau.

*LQVT:

- Toan s6 9 tiét 3

*Hoat dong hoc

-S6 9 (Tiét 3)

*Choi, hoat dong & cac
goc

- Gop/ tach cac nhom d6i
tugng khac nhau va dém.
- Tach mt nhém thanh
hai nhém nho bang cac
cach khac nhau.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

53. Tré doc biéu cam bai
tho, dong dao, cao
dao...

Meo di cau ca ( Thai hoang
Linh), Ga no ( Pham H6), Ga
me dém con (Nguyén Duy

*Hoat dong hoc
-Tho:




Ché), Con chim chién chién (
Huy Cén); Meo di ciu ca ( Thai
Thay Linh); Nang tién 6c (
Phan Thi Thanh Nhan); Chu bo
tim ban;

+M¢o di cau ca

*Hoat dong chiéu

+Tho: Nang tién b¢
*Hoat dong moi lic, moi
noi

Ga nd, Ga me dém con,
Con chim chién chién,
Chu bo tim ban

54. Tré biét thay doi
mdt vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay
d6i két thuc, thém bot sur
kién... trong nd1 dung
truyén. Ké lai truyén
duoc nghe theo trinh tu.

Cay rau cua thé ut; Ba anh em
(truyén cb Grim)

Chi dé den ( Nha xuit ban
giao duc), Truyén cua dé con,
D& con nhanh tri, meo lai hoan
meo ( Truyén hgu ngon Viét
Nam), Con ga tréng kiéu ciang
(Tran Thi Ngoc traim); Ai dang
khen nhiéu hon; Qua trirng cua
ai; Cudc thi boi cua tdbm cua ca;
Ca diéc con; Bac sy chim;

*Hoat dong hoc
+Truyén: “Cay rau cua
tho ut’, “Béc sy chim”
“Hoat dong chicu
+Truyén: “Chu dé den”
*Hoat dong moi lic, moi
noi

Con ga trong kiéu cing;
Ai dang khen nhiéu hon;
Qua trirng cua ai; Cuoc thi
boi cua tbm cua ca; Ca
diéc con

55. Tré dong duoc vai
cua nhan vat trong
truyén.

- Bbéng kich mét sb cau chuyén
pht hop vé6i d6 tudi: Dé den va
dé trang; Ai dang khen nhiéu
hon; Dé con nhanh tri; Qua
duong; Cao tho va ga trong...
Va mot s cau chuyén phu hop
véi chu dé

*Hoat dong moi ltic, moi
noi

Pong kich mot s ciu
chuyén phu hop voi do
tudi: Dé den va dé tring;
Ai dang khen nhiéu hon;
Dé con nhanh tri; Qua
duong; Céo thd va ga
tréng...

65. Tré nhan dang duoc
cac chir trong bang chir
cai tiéng Vigét.

* Lam quen chir cai
- Chir cai i,t,c

*Tro choi chir cai:

- Chir cai i,t,c

*Hoat dong hoc
-LQCC: it,c
- TCCC: itc

IV. PHAT TRIEN TINH CAM- XA HOI

71. Thé hién sy tu tin, tu
lyc: khi 1am mot sb viée
don gian va thuc hién
cong viéc dugc giao.

-Tré tu 1am mdt s6 viéc don
gian hing ngay

+ Rua tay , lau mat, don ban
ghé chleu gbi..

-Tré cb gang tu hoan thanh
cong viéc duoc giao

-+Thuc hién cong viéc dugc
giao (Tryc nhat, xép don d6
choi

-K¥ niang séng : tu tin chdn
dong nguoi

*Hoat dong hoc

-KNS: Ty tin chon dong
nguoi

*Hoat dong moi lic, moi
noi

+ Rura tay , lau mat, don
ban ghé chiéu, gbi..
+Thuc hién cong viéc
duoc giao (Truc nhat, xép
don dd choi




77. Tré biét quan tAm dén
moi truong .

- Nhan xét to thai d§ véi hanh
vi dung sai tot xau dbi voi moi
truong.

- K¥ ning song : Bo rac dung
noi quy dinh va Phan Loai
Rac, Cham séc bao v€ con vat
quen thudce, Gitr gin v€ sinh
moi truong.trong gia dinh ,
truong hoc va noi cong cong

*Hoat dong hoc
-KNS:

+Bo rac dung noi quy
dinh va phan loai rac

V. PHAT TRIEN THAM MY

81. Nhan ra giai di¢u(
vui, ém diu, bué)n) cua
bai hat hoac ban nhac.

Cai bong,Chi ong nau va em bé
(Tan Huyén), Ly con khi (Dan
ca nam bg), Con m¢o ra bod
song (Hoang Ha); Con chim
vanh khuyén ( Hoang Van);
Tom cua ca dua tai; Troi ning
tro1 mua

*Hoat dong moi lic, moi
noi

Cai bong,Chi ong nau va
em bé, Ly con khi,Con
meo ra bo song, Con chim
vanh khuyén ; Tom cua ca
dua tai; Troi nang troi mua

82. Hat dung giai diéu,
161 ca, hat dién cam phu
hop vé6i sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
b0, cu chi...

Cht méo con (Nguyén Dirc
Toan), Ca vang boi (Ha Hai),
Chu voi con (Phagm Tuyén),
Vat nudi (Nhac:Anh.Dich:Pao
Ngoc Dung,Con chudn chudn
(Vii Binh Lé), Chim chich bong
(Nhac:Van Dung - Loi Nguyén
Viét Binh), Nhitng khuc nhac
hong (Tran Xudn Man), Db
ban (Hong Ngoc); Voi lam
xiéc; Chu voi con ¢ ban Pon
(Pham Tuyén)

*Hoat dong hoc
- NDTT: DH: “Chu voi

2

con

+NDKH: NH “Nhiing
khac nhac hong”.

+TC “Ai nhanh nhat”
-NDTT: Day hat “Troi
ning troi mua”

+NDKH: Nghe hat “Tom
cua ca thi tai”

+TC: Ai doan gidi

*Choi, hoat dong & cac
goc

*Hoat dong moi lic, moi
noi

83. Tré biét van dong
nhip nhang phu hgp véi
sic thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac v&i cac
hinh thac nhu tiét tau
cham, tiét thu nhanh, tiét
tau phdi hop; van dong
minh hoa..... phu hop v6i
bai hat hoac ban nhac.

Sang tao ra cac hinh thuirc
dé van dong, hat mua,

* Tro choi dm nhac. Tai ai
tinh, - Hat theo hinh ve, somi,
Nghe Nghe tiét tdu tim dd vat.
- Nghe tiéng hat tim do vat,

- Nghe am thanh tim db vat,
Ban nao hat, Ai nhanh nhat

- Ai doan gioi

- Tao dang, So mi, tho nhay
vao chudng; Chim g6 kién;

- Hat theo tay nhip, Bao nhiéu
ban hat

*Hoat dong hoc
-NDTT:DH “Chu méo
con”

+NDKH: “Chi ong nau va
em bé”

-TC: Tai ai tinh

-NDTT” VDTTTC “Ca
vang bo1”

+NDKH: NH “Chu voi
con & ban don”




nhin nhay, lic lu theo

cac ban nhac, bai hat yéu

thich.

+TC: Tho nhay vao
chudng

-NDTT: Biéu dién 4m
nhac cudi chu dé
+NDKH: nghe hat “P6
ban”

+TC: Bao nhiéu ban hat
*Hoat dong moi lic, moi
noi

86. Tré biét phdi hop
cac ki nang v€, t6 mau
dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, bb
cuc can dbi.

- V& con ga trong.
- V€ theo chu dé

*Hoat dong hoc
-Tao hinh:

+ V& con ga trong
+ V& theo chu dé

87. Tré biét phdi hop
cac ki ning cat, xé dan
dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

- X¢é dan dan ca
- Cat dan dong vat song trong
rung

“Hoat dong chiéu

-Tao hinh

+ X¢ dan dan cé

+ Cat dan dong vat song
trong rung

88. Tré biét phdi hop
cac ki nang nan dé tao
thanh san pham c6 bd
cuc can dbi.

Nan con vat

*Choi, hoat dong & cac
goc
Nan con vat

89. Tré biét phdi hop
cac kining xép, gip
hinh dé tao thanh céc
san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc
can d6i.

- M6 hinh thé gi6i dai duong.
- Lamcon ga

“Hoat dong chiéu

- Thu cong

+Mo6 hinh thé gi6i dai
duong.

+Lam con ga

92. Tré ndi Ién y tudng
va tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.

- Nhan x¢ét san pham tao hinh
cua minh cua ban: vé cach ve,
bd cuc , mau sac, y tudng.

*Hoat dong goc

- Nhan xét san pham tao
hinh ctia minh cta ban: vé
cach v&, bd cuc , mau séc,
y tudng.




KE HOACH CHU PE: MOT SO PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH
(Thuc hién tir ngay 10/02- 14/02/2025)

Thiw
HD

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thi 5

Thir 6

- B6n tré vao 16p nhac nho tré cat do6 dung vao noi quy dinh, chao ¢,
chao me vao 16p.

Bon tre | Trd chuyén véi tré vé cac loai cdy xanh
- Thé duc sang theo bai "Ga trng, meéo con va ctn con”
PTNT PTTC PTTM | PTNN PTTM
}1§/IPA>t<|_IA . Thé duc T\z;/(: hinh MT‘h(g . Am nhac
Motso | _ypcB: pap| VEcon |Meodi| T
glgft d(,ir_lg Vat | b4t bong tai ché | 23 trOng | cauca mﬁ?:;”DH- Chu
ong nuol trong +TC: Tho nhéy
hoc | giadinh | a5 chudng -NDKH: NH “Chj
ong nau va em bé”.
-TC “Tai ai tinh”
* GOc phan vai : Nau cidc moén an tir vat nudi; Ctra hang ban vat nuoi ,
thirc an gia stic , gia cAm . Phong kham ctia béc sy tha y.
Choi, | *Goc xay dyng: Xay dung trang trai chan nudi nha bé
Hoat | *Goc nghé thuat : T6 mau,ve€,nan cac con vat nudi trong gia dinh
dong & | *Goc hoc tap :Tro choi 16 t6 xem tranh céc loai dong vat .
cac goc | * Goc thién nhién: - Cham soc cac loai rau lam thirc an cho con vat
- Hoatddng tap thé: hoat dong erobich vao thir 4
- Hoat dong c6 muc dich:Quan st :Con ga trong, Con méo, Con cho,
Choi | Con ngdng, con bod
ngoai |-TCVD: M¢éo dudi chuot, Tho dbi long, Méo va chim sé, Bit chude tiéng
troi | kéu cua cac con vat, Chuyén trimg
- Choi tu do: Cho tré choi v6i mot sé d6 choi ngoai troi, choi véi cat
nude hodc choi mét sd tro choi dan gian
- Trong gid in ¢ nhic nho tré cac tir nhu“moi ¢6”, “modi ban” trude khi
Hoat | an com tao khong khi vui vé , Rira tay trudce khi an va sau khi an.
dong |- Trong khi ngi: Pé tré dé dang vao gidc nga va co gidc nga sau, ngl du
in, ngi | gidc. Co c6 thé mo nhac nhing bai hat ru, Trong gi0 ngu cd quan sat
theo ddi dé kip thoi xtr Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay ra.
- Huéng dan tro choi méi : Méo va chim sé
Hoat | -Thyc hién v chu dé
dong |- Lam quen bai tho méi: Méo di cau cé”
chiéu | - Thuc hién vo thu cong : ‘Lam con ga”

- Lao dong V& sinh -Néu guong cudi tudn




KE HOACH CHU PE: MOT SO PONG VAT SONG DUOI NUOC
(Thuc hién tir ngay 17/02- 21/02/2025)

Thiw
HD

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thi 5

Thir 6

- B6n tré vao 16p nhac nho tré cat do6 dung vao noi quy dinh, chao ¢,

chao me vao 16p.

Bon tre | Trd chuyén véi tré vé cac loai cdy xanh
- Thé duc sang theo bai “Tém cua c4 thi tai”
PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
Theé duc KPXH | LQVT | LQCC Am nhac
Tung bat bong Mot so S6 9 I,t,Cc :
lén cao vabat | dongvat | (Tiét 1) -NDTT: ’
Hoat | TC:Meo dudi | séng dudi V‘TTTTE:, “Ca
d (f)n.g chudt nudce vang boi
hoc NDKH: NH:
' “Chu voi con &
ban don”
TC: Tho nhay vao
chudng
*Goc phan vai : Gia dinh di xem xiéc, di tham quan vuon bach thy, bac s§
tha y.
Choi, | *Goc xay dung: Xay dung vuon bach thu
Hoat | *Goc nghé thuat : Nghe va biéu dién van nghé vé chu de.
dong & | V&, cat, xé dan , in hinh, gap cic con vat song trong rimg; xép hinh cac
cac goc | con vat d6 bang hot hat. lam mo hinh s& thu.
*Goc hoc tap : Chon va phan loai con vat theo nhom,; Nbi tranh con vt
pht hop véi méi truong sdng va thire an, Tach gdp s6 lwong 9 . D6 mi nd
* Goc thi€n nhién: Cham soc vat nuoi ;dao hang
* Hoat dong ¢c6 muc dich: Quan sat con cua , quan sat con ca canh, quan
Choi | sat con dc, lam con ca tir 14.....
ngoai | *Tro choi van dong: Cao oi ngu a, Cau ca , me¢o dudi chudt, Meo va
troi | chim sé.
* Choi tu do : - Choi tu do & cac dd choi & san van dong
- Trong gid in: cd nhic nho tré cac tir nhu “mdi ¢6”, “moi ban” trudce
Hoat | khi dn com tao khong khi vui vé , rira tay trude khi an va sau khi an.
dong |- Trong khi ngu: Pé tré dé dang vao gidc nga va ¢ gidc nga sau, ngl du
an, ngi | gidc. Co c6 thé mo nhac nhiing bai hat ru. Trong gid ngli ¢6 quan sét theo
ddi dé kip thoi xtr Iy nhitng tinh hudng c6 thé xdy ra.
-Huéng din trd choi méi: Méo dudi chudt
Hoat | -Tao hinh : “X¢é dan dan ca”
dong | -Sinh hoat chuyén mon
chidu | -Thyc hién v chi dé

- V¢ sinh nhom 16p




KE HOACH CHU PE: MOT SO PONG VAT SONG TRONG RUNG
(Thuc hién tir ngay 24/02- 28/02/2025)

Thiw
HD

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thi 5

Thir 6

- B6n tré vao 16p nhac nho tré cat do6 dung vao noi quy dinh, chao ¢,
chao me vao 16p.

DPoén tré . A rten A g C A
- Tro chuyén véi tré vé cac loai cay xanh
- Thé duc sang theo bai “Chi voi con ¢ ban dén”
PTNT PTTC PTTC- PTNT PTTM
Mot so Thé duc XH Toan Am nhac
dong vat Bo bang ban KNS s0 9 (Tiet )
song trong | tay va ban chan | Day tré 2) 'NDTT3 DH “Chua
Hoat rung 4-5m bo rac voi con”
dong TC: Ainhanh | dang noi NDKH: NH:
hoc nht quy dinh “Nhitng khéc
va phan nhac hong”
loai rdc TC: Ai nhanh
nhat
*Goc phan vai : Gia dinh di xem xiéc, di tham quan vudn bach thd, bac sy
Choi, |thay.
Hoat | *Goéc xay dung: Xay dung vuon bach tha
dong & | *Goc nghé thuat : Nghe va biéu dién vin nghé vé chu de.
cac goc | V&, cat, xé dan , in hinh, gap cic con vat séng trong rimg; xép hinh cac
con vat do béng hot hat. Iam mo hinh s¢ thu.
*Goc hoc tap : Chon va phan loai con vat theo nhoém,; Nbi tranh con vat
pht hop véi méi truong sdng va thire an, Tach gdp s6 lwong 9 D6 mi nd
* Goc thi€n nhién: Cham soc vat nuoi ;dao hang
-Hoat dong ¢c6 muc dich:Hat dong trai nghiém: Tha vat chim noi, Quan
Choi | sat: Bau troi, Chau hoa ctic, Tho an
ngoai |-TCVD: Méo dudi chudt, Tho doi 16ng, Meo va chim s, Bit chudc tiéng
troi | Kéu cta cac con vat, Chuyen trimg, Rong ran
- Choi ty do: Choi vdi cac d6 choi c¢6 trong san truong
- Trong gid iin ¢ nhic nho tré cac tir nhu“moi ¢6”, “modi ban” trude khi
Hoat | an com tao khong khi vui vé , Rura tay trude khi an va sau khi an.
dong |- Trong khi ngu: Pé tré dé dang vao gidc nga va co gidc nga sau, ngl du
in, ngi | gidc. Co c6 thé mo nhac nhitng bai hat ru, Trong 810 ngl ¢ quan sat
theo ddi dé kip thoi xtr Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay ra.
-Hudéng dan trd choi méi: Céo oi ngu a
Hoat | -Thuc hién vo chir cai
dong | -Thuc hién vo Toan
chidu |-Tao hinh: Cit dan dong vat séng trong rimg

- V¢ sinh nhom 16p




KE HOACH CHU PE NHANH: BE VUI NGAY HOI 8/3
(Thwe hién tir ngay 03/3 dén 07/3/2025)

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
- Dén tré vao 10p nhic nho tré cat dd dung vao noi quy dinh, chio co,
Dén tré cha(? me VEtO 10’p L o
- Tro chuyén véi tré vé cac loai cay xanh
- Thé duc sang theo bai “Bong hoa mirng cd”
PTNT PTTC PTNN | PTTC-XH PTTM
KPKH Thé duc Truyén KNS Am nhac:
Tro chuyén | Chay 18m | Cayrau | Daytrétuy |+ NDTT:
vé ngay 8/3 | trongvong | cauthd Gt | tinchén | DH:“Troi ning
Hoat 5.7 gia 46 o | s »
" glay ong nguo1 | tro1 mua
dong hoc TC: Meéo va +NH “Tom cua
chim sé ca thi tai”.
+TC: “Ai doan
gi61”
-Go&c Phan vai: cua hang ban choa, qua luu niém, cd gido, gia dinh.
- Goc xay dyng: Xay dung vuon hoa cua b, lap ghép hang rao, hoa.
Choi, |- Goc hoc tip:Xem tranh anh, trd chuyén vé ngay 8/3, tap ké chuyén
Hoat | theo tranh, bé vui hoc toan.
dong & |- Goc nghé thuat: V&, xé dan ,ndn, t6 mau 1am qua, buu thiép tang ba
cac goc | me, co gido ngay 8/3. Mua hat, doc tho, ké chuyén c6 ndi dung vé ngay
8/3 - Goéc thién nhién: Tudi cay, cham sdc vuon hoa.
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cdy hoa gidy, quan sat vuon hoa,
Choi | quan st thoi tiét, dao choi sin trudng, quan sat vuon rau
ngoai |- Tro choi van d@ng:Chuyén bong, 16n cu Véng, thi hai hoa, méo dudi
troi chuot, gieo hat
-Choi tu do: Choi voi dd choi, san van dong, nguyén vat liéu ngoai san
- Trong gid in cd nhic nhé tré cac tir nhu“mdi c6”, “mdi ban” trudc
Hoat | khi an com tao khong khi vui vé , Rua tay trudce khi an va sau khi an.
dong an, |- Trong khi ngu: Pé tré dé dang vao gidc nga va co gidc nga sau, ngl
ngu du gidc. Co ¢6 thé mé nhac nhitng bai hat ru, Trong gid nga ¢ quan sat
theo ddi dé kip thoi xtr Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay ra.
Hoat | -Hudng dan trd choi m&i: Chuyén tring
dong | -Truyén : “Chu dé den”
chiéu | -Sinh hoat chuyén mén

-Thuc hién vé tha cong
- V¢ sinh nhom 16p




KE HOACH CHU PE NHANH: MOQT SO CON TRUNG VA CHIM

(Thwe hién tir ngay 10/3 dén 14/3/2025)
Thi| Tha2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
- Dén tré vao 10p nhic nho tré cat dd dung vao noi quy dinh, chio co,
Dén tré cha(? me VEtO 10’p L o
- Tro chuyén véi tré vé cac loai cay xanh
- Thé duc sang theo bai “Con cdo cao”
PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
KPXH Thé duc Toan TCCC Am nhac:
M@t $b \cén NhAéy Slua S6 9 (Tiét It,c NDTT: Bidu
AHO%“ g#irr]r? va Té?tKCﬁinéu 3) dién cuoi chu dé
dong hoc Vil NDKH: NH:
“Po ban”
TC: Bao nhiéu
ban hat
* Goc phan vai:- Ctra hang ban chim canh. Nau dn; bac sy thi y
*Goc xay dung: Hoi cho.
Choi, | *Goc nghé thuat : T6 mau, dan , in hinh vé céc loai chim; Xép hinh cac
Hoat | loai chim bang hot hat. Gap con chim bang gidy. Tét con chim bang tre
dong & | in hinh ,cat ,dan cac con vat tré thich; hat mta cac bai hat vé cac con
cac géc | vat. Lam album
*Goc hoc tap : Pém cac loai chim, gin sb twong tmg; Ghép tranh; phan
loai chim theo 2 - 3 du hiéu.
* Goc thién nhién: Cham soc ,gieo hat
- Quan sat: Con chim , Cdy hoa mudi gio, Cay hoa ciic, Cdy hoa thudc
Choi | diu, cay xoai
ngoai -TCVD: Méo dudi chudt, Tho doi 16ng, Méo va chim sg¢, Bit chude
troi tiéng kéu cua cac con vat, Chuyén trimg
- Hoat dong erobich
- Choi ty do: Choi vdi cac d6 choi c¢6 trong san truong
- Trong gid in ¢ nhic nhé tré cac tir nhu“moi c6”, “mdi ban” trudc
Hoat | khi an com tao khong khi vui vé , Rura tay trude khi an va sau khi an.
dong an, |- Trong khi ngu: Pé tré dé dang vao giac ngu va cé glac ngu sau, ngu
ngu du gidc. Co ¢6 thé mé nhac nhirng bai hat ru, Trong gio ngl ¢6 quan
sat theo ddi dé kip thoi xur ly nhu’ng tinh hudng c6 thé xay ra.
-Hudng dan tro choi mdi: Rong ran
Hoat | -Tao hinh: V& theo chu dé
dong | -Thuc hién vo chiu dé
chidu | -Thyc hién v& toan

- V¢ sinh nhom 16p
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